
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Пошаговая инструкция прохождения предварительных 
медицинских осмотров несовершеннолетних 

А. При поступлении в детский сад: 
Шаг 1. Получите направление в дошкольное образовательное 

учре:ж:дение (в органе управления муниципальным образованием, либо в 
детском саду). 

Шаг 2. Подайте заявление о прохо:ж:дении медицинского осмотра в 
медицинскую организацию, в которой наблюдается ребенок. 

Предварительные осмотры проводятся на основании письменного 

заявления законного представителя несовершеннолетнего на имя 

руководителя медицинской организации (прилагается). 
· Бланк заявления предоставляется законному представителю врачом

педиатром участковым, либо фельдшером самостоятельного 
педиатрического приема. 

Заявление подписывает законный представитель несовершеннолетнего 

с указанием фамилии, инициалов, даты заполнения и реквизитов документов, 
подтверждающих полномочия законного представителя. 

Шаг 3. Получите в медицинской организации, в которой 
наблюдается ребенок, направление на медицинский осмотр. 

Для получения направления необходимо прийти на прием к врачу­
педиатру участковому, либо фельдшеру самостоятельного .педиатрического� 
приема по месту жительства. 

В направлении указывается перечень необходимых осмотров врачами­
специалистами и исследований и место их проведения. 

Дополнительно врач-педиатр участковый (фельдшер) даст 
рекомендации по вакцинации ребенка в соответствии с требованиями 
Национального прививочного календаря (Приказ № 125н от 21 марта 2014 

«Об утвер:ж:дении национального календаря профилактических прививок 
и календаря профилактических прививок по эпидемическим 
показаниям»). 

Если Ваш ребенок ранее был проконсультирован врачами 
специалистами и давность осмотра не превышает 3 месяцев с даты 
проведения осмотра и (или) исследования, а у детей, не достигших возраста 
2х лет, давность осмотра не превышает 1 месяц, учитываются 
результаты этих осмотров и исследований. 

Шаг 4. Пройдите необходимые лабораторные исследования
( согласно полученного направления)� 

• общий анализ крови,
• общий анализ мочи, исследование уровня глюкозы в крови,
• анализ кала на яйца глистов

Помните, что анализы должны быть сданы до планируемого






